PROYECTO ENVENCIMIENTO ACTIVO Y SALUDABLE
Informe sub unidad adultos mayores
Responsable: Kléver Paredes
Fecha: Enero 2016

Participantes: Adultos Mayores de Malchingui, Cochasqui, comuna Luis Freire y San
Luis de Ichisi, Nueva Esperanza en Tabacundo.

Objetivo del proyecto: Crear una nueva cultura positiva sobre el envejecimiento y la
vejez; proyectar al canton Pedro Moncayo como modelo alternativo de trabajo con adultos
mayores.

Componentes

a) Maestros mayores

b) Creacion de espacios alternativos y grupos de adultos mayores.
c¢) Campafias de sensibilizacion

Acciones ejecutadas enero 2016

b) Creacidn de espacios alternativos y grupos de adultos mayores.

- Desarrollo del proyecto para la firma del convenio entre el Gad Municipal de Pedro
Moncayo y el MIES para facilitar la contratacion de 2 talleristas para los espacios
alternativos, con 150 adultos mayores.

- Focalizacion de los adultos mayores para los nuevos espacios alternativos.

- Ademas de los tres espacios alternativos en la parroquia de Malchingui y las comunas de
Luis Freire y San Luis de Ichisi, se socializo el proyecto en el barrio Nueva Esperanza y
Tabacundo, lo que determin0 el siguiente resultado:

a) creacion de dos nuevos espacios alternativos en la casa barrial del barrio Nueva
Esperanza.

b) creacion del primer espacio alternativo de adultos mayores en la zona urbana de
Tabacundo.

Resultados y analisis

Con los nuevos espacios alternativos, con el apoyo del MIES, el nimero de adultos
mayores beneficiados es de 150, con lo cual se llega también a la zona urbana de
Tabacundo que era una de las necesidades de la poblacién mayor de esta zona.

Ademas de cubrir los 150 adultos mayores, a través del proyecto Envejecimiento Activo y
Saludable, también se llega a mas de 100 adultos mayores, menores de 65 afios que es la
edad estipulada por el MIES.

La presencia y organizacion de los adultos mayores, de manera progresiva se hace mas
visible a nivel del Cantdn Pedro Moncayo, con una imagen positiva y con derechos.



El fortalecimiento del proyecto Envejecimiento Activo y Saludable es prioritario para
lograr la consecucion de otros objetivos que permitan una mayor participacion y sobre todo
emprender proyectos productivos.

En el caso de los maestros mayores, definir un nuevo marco legal que permita que se
cumpla a cabalidad y que los adultos mayores tengan una posibilidad real de reinsercion
laboral.



