FICHA DE SEGUIMENTO DEL PROYECTO DEL EF 2019 !-li

Programa Programa de Atencioén Integral a Grupos Prioritarios y Personas en Situacién de Riesgo Durante el Ciclo de Vida en el Cantén Pedro Moncayo.
Proyecto Adultos Mayores, "Envejecimiento Activo y Saludable”

Descripcién del proyecto El proyecto se orienta a ampliar la proteccién social,
incrementando la cobertura con calidad y calidez, v Contribuir en los procesos de formacién, capacitacion, organizacién y participacion
mediante Convenio de cooperacién con el Minsiterio de |V Promover el Envejecimiento Activo y Saludable con actividades de promocién y
Inclusién Econdémica y Social para la Atencién integral a |V Articular con Instituciones PUblicas y Privadas que ejecutan servicios para personas
personas adultas mayores en las siguientes modalidades: |V Generar campanas de sensibilizacién y comunicacion de los valores y saberes

Centro de Atencién Diurna, Atencién Domiciliaria y ancestrales de los adultos mayores.

Espacios Alternativos.

Seguimiento HITOS DEL PROYECTO

Para avance programdtico Ejecucién
Detalle Medio de verificacion Pond. % Unidad Meta | Avance ((X) Fechalogro

.|Elaboracién y aprobacién proyecto para proyecto 6,00 proyecto 6 5
convenio interinstitucional MIES, ADT, GADS x
PARROQUIALES 26/04/2019
2.|Firma de convenio interinstitucional convenio 10,00 convenio 6 5| x 26/04/2019
3.[Socializacién del proyecto intergeneracional del  [informes 3,00 informes 6 2 M
Adulto Mayor en barrios y comunidades 26/04/2019
4.|Coordinacién interinstitucional para atencién Registro de asistencia, 2,00 personas 400 274
medica, terapia fisica, terapia ocupacional, fotografia x
odontologia. 26/04/2019
5.|Aplicacion de fichas de ingreso y valoracion fichas 2,00 fichas 1770 190 “
fisica, psicolégica 26/04/2019
6.|Atencion integral a 580 Personas adultas mayores [planificacion, informes, 15,00 atenciones 6960 2484
y/o familias a fravés de las diferentes hoja de ruta, fotografias
modalidades (Atencién Diurna 30, Atencion x
domiciliaria 260, Espacios Alternativos 290
26/04/2019
7.|Espacios de aprendizaje y formacién del equipo  [hojas de registro de 400 | |taller 12 4
técnico asistencia x 26/04/2019
8.|Confratacion equipo multidisciplinario, contratos 25.00 contratos 13 12 M
promotores 26/04/2019
9.|Contratacion del servicio de alimentacion Ingesta 10,00 Ingesta 7200 2461 x 26/04/2019
10.|Eventos sociales y culturales de sensibilizacion, Evento 12,00 Evento S !
promocién y restitucién de derechos x
26/04/2019
11.|Adquisicidn de prendas de proteccién Proceso 2,00 Proceso !
12.|Adquisicién de insumos fisioterapéuticos, material |Proceso 5,00 Proceso 5
diddctico, Material de aseo, insumos botiquin de
primeros auxilios
13.|Contratacién de movilizacion para el traslado del |Proceso 2,00 Proceso 2
personal y usuarios del proyecto

Avance financiero Codificado
Inicial Reforma Eiecutado
GAD PM 178.164,81
Nivel de avance: 42,96 % Mes Programdtico
Enero 29,43
Febrero 32,44 10,70
Marzo 35,30 16,79
) - 23,03508196 Aol 51,50 23,04
Mayo
Junio
Julio
Agosto
Octubre
Noviembre
Diciembre
Resumen narrativ: Actualizado por: Fec
Enero, 2019: |Avances: Jessenia Cabezas 04/02/2019
1). Proyecto de cooperacion MIES aprobados TECNICA DE ADULTO MAYOR

2). Contratacién del equipo tecnico Multidisciplinario

3). Coordinacién con el Centro de Salud de Tabacundo para atencién médica

4). Atencion integral a 580 personas adultas mayores y 40 personas adultas.

5). Vinculacion de 45 Adultos Mayores al encuentro de adultos mayores organizados por los estudiantes de la carrera de
trabajo Social de la Universidad Central del Ecuador UCE.

6). Socializacién de los nuevos linemaientos del proyecto con familiares.

7). Dotacién de alimentacion saludable a 163 personas.

8). 70 personas participan de la tradicional pambamesa posterior a cada taller en los espacios activos.

9). Capacitacién al equipo tecnico en relacion a la nueva Norma tecnica emitida para la poblacién Adulta Mayor.
10). Minga de adecuacién del Espacio Activo del Barrio Nueva Eesperanza

11). El grupo de Adultos MAyores de Puruhantag visitan la finca Suelo Verde.

12). Socializacién del proyecto enla Feria Organizada por la Casa Campesina en Malchingui

Problemas y soluciones implemetadas:
Transporte de la DGSI insuficiente para trasladar a los adultos mayores para atencién medica - se solicité el uso del bus municipal para movilizarlos.




Febrero, 2019 [Avances Jessenia Cabezas 04/03/2019
1). Atenciéon medica mediante coordinacién con el Centro de Salud de Tabacundo, tupigachi y La Esperanza. TECNICA DE ADULTO MAYOR
2). Atencién integral a 600 Adultos Mayores mediante 3 modalidades; Atencién Diurna, Atencién Domiciliaria, Y espacios
Activos.

3). Socializacién del Proyecto de Atencién de Adulto Mayor en la comunidad La Libertad, y el barrio Nuevo Amanecer.
4). Vinculacién de adultos mayores con los estudiantes de Terapia Ocupacional de la Universidad Central del Ecuador.
5). Dotacién de servicio de alimentacion a 163 Personas

6). 70 personas participan de la tradicional pambamesa posterior a cada taller en los espacios activos

7). Talleres a familias y adultos mayores con diferentes temas; "TU eres el resultado de ti mismo”, "Los sentidos cuantos son”,
"La importancia de la actividad fisica en las eprsonas adultas Mayores”.

8). Encuentros deportivos entre las comunidades Luis Freire, Cananvaille, San Jose Chico y Bellavista.

9). Minga de adecuacién y limpieza en los hogares de las personas adultas mayores.

10).Adultos Mayores visitan la Hacienda San luis en la PArroquia de Tupigachi.

11). Agasajos por el dia del amor y la amistad.

Problemas y soluciones implemetadas:

Transporte para trasladar a los medicos para atencién medica - coordinacion uso de la camioneta de la Direccién de Gestién Social.

Marzo, 2019 |Avances Jessenia Cabezas 02/04/2019
1). Atencion medica mediante coordinacién con el Centro de Salud de Tabacundo, Tupigachi y La Esperanza. TECNICA DE ADULTO MAYOR
2). Atencién integral a mas de 600 Adultos Mayores mediante 3 modalidades; Atencidn Diurna, Atencién Domiciliaria, Y
espacios Activos.

3). Vinculaciéon de adultos mayores con los estudiantes de Educacion fisica de la Universidad Central del Ecuador.
4). Dotacién de servicio de alimentacion a 163 Personas
5). 70 personas participan de la tradicional pambamesa posterior a cada taller en los espacios activos
6). Capacitacion de los tecnicos del Proyecto de Adulto mayor en el fema "Derecho a tener derechos".
7). Encuentros deportivos entre las comunidades San Luis de Ichisi y Puruhantag.
8). Intercambio de saberes entre los Adultos MAyores de la comuna Libertad y Tanda mediante la elaboracion del
tradicional pan de casa.
9). Minga de adecuacién y limpieza en los hogares de las personas adultas mayores.
10).Adultos Mayores realizan giras de recreacion hacia las cascadas de Peguche y una manna deportiva en el Complejo
deportivo Napoles.
11). Participacion en el Evento en conmemoracion al dia de la mujer.
12), Eleccion de comites de familias y adultos mayores.
13). Participacion de los grupos de adultos mayores en el lll encuentro de Patronominos Y festividades de carnaval en fodas
las parroquias.
14). Aplicacién de fichas de vulnerabilidad a los sujetos de derecho pertenecientes al proyecto.
Problemas y soluciones implemetadas:
Movilizacion de los tecnicos en el terriotorio-Coordinacion para el uso de la camioneta municipal.
Abril, 2019 |Avances Jessenia Cabezas 06/05/2019

1). Atencién medica mediante coordinacién con el Centro de Salud de Tabacundo, Tupigachi y La Esperanza.

2). Atencién integral a mas de 600 Adultos Mayores mediante 3 modalidades; Atencidn Diurna, Atencién Domiciliaria, Y
espacios Activos.

3). Vinculacion de familiares en la Minga Nacional por la inclusion

4). Dotacion de servicio de alimentacion a 163 Personas

5). 70 personas participan de la fradicional pambamesa posterior a cada taller en los espacios activos

6). Capacitacién a los tecnicos del Proyecto de Adulto mayor en el tema "Utilizacién de equipos de proteccién”,
Capacitacion Virtual "Valoracién de la condicion fisica en la persona Adulta Mayor'.

7). Salida recreacional al Santuario de las Lajas.

8). Charla a los Adultos mayores por parte de los medicos del seguro campesino "Fraccionamiento de la alimentacion”.
9). Minga de adecuacién y limpieza en los hogares de las personas adultas mayores.

10).Vinculacion con la brigada de la Mision LAS MANUELAS para identificacion de personas con discapacidad que
requieren de ayudas tecnicas.

11). Participacion en la Pefa Cultural organizada por el equipo tecnico.

12). Aplicaciéon de fichas de vulnerabilidad a los sujetos de derecho pertenecientes al proyecto.

TECNICA DE ADULTO MAYOR

Problemas y soluciones implemetadas:
Movilizacion de los tecnicos en el terriotorio-Coordinacion para el uso de la camioneta municipal.




