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Descripcién del proyecto

Seguimiento

FICHA DE SEGUIMENTO DEL PROYECTO DEL EF 2021

Proteccion y ejercicio de derechos de los grupos prioritarios y en situacion de vulnerabilidad
Al 2021, se habrd incrementado en al menos un 20% la cobertura de programas de atencion a grupos vulnerables.
Envejecimiento activo y saludable (Gerontologico)
El proyecto se orienta a ampliar la profeccion socidl,
incrementando la cobertura con calidad y calidez, Contribuir al mejoramiento de la calidad de vida mediante procesos de acogimiento
mediante Convenio de cooperacién con el Minsiterio de  [temporal o definitivo a través del cuidado y atencién integral que proporcione bienestar
Inclusidon Econdémica y Social para la Atencién integral a  [fisico, social y emocional.
personas adultas mayores en la modalidad Residencial. Brindar una atencién integral por medio de los servicios de alojamiento y cuidado.
Mejorar o mantener hasta donde sea posible la capacidad funcional y mental de los
usuarios, mediante la participacion en terapias y programas adecuados.
Otorgar un ambiente confortable, seguro y limpio.
Brindar una alimentacién sana, equilibrada, variada, respetando la capacidad de eleccion y
dietas especiales.
HITOS DEL PROYECTO
Para avance programdtico Ejecucion
Detalle Medio de verificacion Pond. % Unidad Meta  Avance Fecha logro
- L. . proyecto 5,00
1 !3|sepo y ogrobamon proyecto para convenio Porcentaje 100
interinstitucional MIES, GAD Pedro Moncayo.
Gestidn de suscripcion del convenio convenio 800 .
2 |interinstitucional MIES - GAD MPM Porcentaie 100 83| X | 31/01/2021
Coordinacién interinstitucional para atenciéon Registro de 2,00
3 A ) P asistencia, fotografia personas 288 24| X 31/01/2021
medica, odonfologia, médico general.
4 ,f\p.)Iicacién dle fichas d.e ingreso y valoracion Fichas 1.00 fichas 48 2l x 31/01/2021
fisica, psicolégica, socioeconomica.
planificacion, 10,00
- informes mensuales,
5 Atencién |ntfegral a 2'4 Perspnos adultas mayores hoja de coordinacién Atenciones 288 24| x 31/01/2021
en la modalidad Residencial . PR
interinstitucional,
fotografias
Adaquisicion de gas de uso doméstico para el Proceso 8,00 833
6 Centro Gerontolégico Residencial Renacer Pedro Porcentaje 100 X 31/01/2021
Moncayo
Pago del servicio de agua potable del Centro Proceso 5,00
7 Gerontoldgico Residencial Renacer Pedro Meses 12
Moncayo
Adquisicidn de material de aseo para el Centro  |Proceso 5,00
8 Gerontoldgico Residencial Renacer Pedro Porcentaje 100
Moncayo
Contrataciéon de un transporte (camioneta doble Proceso 5,00 .
9 X Porcentaje 100
cabina)
Adquisicién de mobiliario para el Centro Proceso 2,00
10 Gerontoldgico Residencial Renacer Pedro Porcentaje 100
Moncayo
Adquisicién de medicamentos para el Centro Proceso 2,00
1 Gerontoldgico Residencial Renacer Pedro Porcentaje 100
Moncayo
Adquisicidn de vestuario para los adultos Proceso 2,00
12 mayores del Centro Gerontoldgico Residencial Porcentaje 100
Renacer Pedro Moncayo
Adquisicidn de dispositivos para el Centro Proceso 4,00
13 Gerontoldgico Residencial Renacer Pedro Porcentaje 100
Moncayo
Adquisicidon de materiales de oficina para el Proceso
14 Centro Gerontoldgico Residencial Renacer Pedro 2,00 Porcentaje 100
Moncayo
Adaquisicién de vituallas para el Centro Proceso
15 Gerontoldgico Residencial Renacer Pedro 2,00 Porcentaje 100
Moncayo.s
Gestidn del proceso de eventos culturales - Evento
16 socialesGestion del proceso de eventos culturales 2,00 Porcentaje 100
- sociales
Adquisicién de materiales diddcticos para el Proceso
17 Centro Gerontoldgico Residencial Renacer Pedro 2,00 Porcentaje 100
Moncayo
Adquisicién de material de infraestructura para  |Proceso
18 mantenimiento y adecuacion del Centro 2,00 Porcentaje 100
Gerontoldgico Residencial Renacer Pedro
Adquisiciéon de menaje de hogar para el Centro  |Proceso
19 |Gerontolégico Residencial Renacer Pedro 2,00 | |Porcentaie 100
Moncayo
Contratacién del servicio de impresion para el Proceso
20 Centro Gerontoldgico Residencial Renacer Pedro 2,00 Porcentaje 100
Moncayo
Gestion del proceso de servicio de instalacion de [Proceso
21 internet y linea telefénica para el Centro 3,00 | |Porcentaje 100 8,33 X 31/01/2021
Gerontoldgico Residencial Renacer Pedro
Pago del servicio de telecomunicaciones del Proceso
22 Centro Gerontoldgico Residencial Renacer Pedro 3,00 | |Porcentaje 100
Moncayo




1.-Coordinacién interinstitucional, con el doctor José Quinchiguango del Centro de Salud tipo “C" Tabacundo, para
continuar con las visitas al Centro. Gerontolégico con los profesionales de la salud en atencién preventiva y dotacién de
algunos medicamentos para los 24 Adultos Mayores.

2.- Participacion del curso virtual de formacién continua escuela de familias con la temdtica “Terapia ocupacional para
personas Adultas Mayores V2",

3.- Se brindd apoyo al Proyecto Adulto Mayor para realizar las visitas domiciliarias a los Adultos Mayores en las deiferentes
comunidades del Cantén Pedro Moncayo como: Santa Ménica, Cajas, Loma Gorda y San Pablito de Agualongo, con la
finalidad de ejecutar la intervencion en el drea de fisioterapia.

4.- Se realizd con los Adultos Mayores rehabilitacion fisica para desarrollar las habilidades individuales de manera
independiente, realizando ejercicios de fortalecimiento muscular en extremidades inferiores, aplicacion de técnicas de
inhibicion, ejercicios de estiramiento, movilidad activa asistida, pasiva, ejercicios de williams y complementar con terapia
analgésica aplicando ultrasonido, electro estimulacion.

5.- En el mes de diciembre se efectuaron 2 reuniones con el equipo multidisciplinario mediante el cual se dialogd temas
de importancia como es la salud de los Adultos Mayores y las nuevas disposiciones para el frabajo de cada drea.

6.- Se continba con los protocolos de prevencion ante la emergencia sanitaria del COVID19, como son:

-Promover a los Adulfos Mayores el uso adecuado de los espacios fisicos del Centro Gerontolégico Renacer.

- Lavado de manos cada 3 horas a los Adultos Mayores y personal de trabajo.

- Uso de mascarillas, traje de proteccion, batas, visores, guantes por parte del personal.

- Desinfeccion de ayudas técnicas.

7.- Se realizo ejercicios de relajacion, gerontogimnasia, circuitos fisicos y cognitivos, Laborterapia

(coser, pintura en cerdmica) Sensopercepcion; gnosias visuales. Motricidad fina; plastilina, discemir granos, grafomotricidad.

Orientacion en tiempo espacio y persona, Recreacion: pintura y colorear fichas.

8.- Para realizar el cierre del ano fiscal correspondiente al proyecto del Convenio de Cooperacion Técnico Econémico No.
AM-02-17D11-10411-D entre el Ministerio de Inclusién Econémica y Social- MIES y Gobierno Auténomo Descentralizado
Municipal de Pedro Moncayo (GAD) para Implementacién de Servicios de Personas Adultas Mayores - MMA en la
modalidad Centro Gerontoldgicos Residenciales realizd las siguientes actividades, mismas que se detallan a continuacion:
« Se enfregd las liquidaciones a la Analista financiera correspondiente al mes de diciembre, mismo que comprende
informes del equipo técnico, asistencia SIMIES, asistencia manual de los adultos mayores, asistencia del equipo
multidisciplinario, informe de alimentacion, roles de pago.

« Se realizd los informes técnicos trimestrales de los meses de octubre noviembre y diciembre de las actividades realizadas
en el Centro Gerontolégico Residencial Renacer Pedro Moncayo.

« Se realizé los informes de Cofinanciamiento frimestrales de los rubros ejecutados de los meses octubre, noviembre y
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ANALISTA DEL CENTRO GERONTOLOGICO
RESIDENCIAL RENACER PEDRO MONCAYO

Adgquisicién de gas de uso doméstico para el Proceso
23 Centro Gerontoldgico Residencial Renacer Pedro 3,00 | |Porcentaje 100
Moncayo
Adquisicién de veladores , colchones ortopedicos [Proceso
24 y colchones anti- escaras para el Centfro 3,00 Porcentaje 100
Gerontoldgico Residencial Renacer Pedro
Adquisicién de equipos para el centro Proceso
25 Gerontolégico Residencial Renacer Pedro 3,00 Porcentaje 100
Moncayo
Pago del servicio de energia eléctrica del Centro [Proceso
26 Gerontoldgico Residencial Renacer Pedro 3,00 | |Porcentaje 100
Moncayo
Adquisicion de productos alimenticios para el
27 Centro Gerontoldgico Residencial Renacer Pedro 2,00 Porcentaje 100 8,33 X 31/01/2021
Moncay Proceso
28 Gfesfién del proceso de provisién y enfrega de 200 Porcentaje 100| 43800 | 3720 31/01/2021
alimentos Proceso
Contratacion del equipo multidisciplinario del
29  |Centro Gerontoldgico Residencial Renacer Pedro 3,00 | |Personas 17 17 X 31/01/2021
Moncayo Contratos
e mensual del avance de las actividades del proyecto [Informes, archivo .
30 ‘(:/f\:)Ersmy LOTAIP) ey fotoografico 2,00 | |Unidad 12 ! X 31/01/2021
I |
GAD PM] $ 212.140,88 | $ - 3 11.025,30
Nivel de avance: 325 %
Enero 2,42 5,20
Febrero -
Marzo -
. . Abril -
Financiero 5,20
Mayo -
Junio -
Julio -
Programatico I 2,42 Agosto -
Septiembre -
Octubre
Noviembre
Diciembre
Enero, 2021: |Avances: Esther Cabascango 31/01/2021

o Ao ol
Problemas y soluciones implemetadas:

La gestion con el Ministerio de Salud ha permitido que se realice el chequeo médico a 24 adultos mayores, pero debido a la situacion que esta atravesando el pais hubo

desabastecimiento de medicamentos lo cual ha ocasionado que los adultos mayores no continten con sus tratamientos.

ANEXOS FOTOGRAFICOS

Fotografia 1. ACTIVIDADES DE MOTRICIDAD FINA |FOTogrof|'o 2. GERONTOGIMNASIA




Fotografia 3. ATENCION MEDICA PROFESIONALES DEL CENTRO DE SALUD TABACUNDO
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Fotografia 5. TERAPIA FISICA A LOS ADULTOS MAYORES

Fotografia 6. EJERCICIOS DE EQUILIBRIO CON LOS ADULTOS MAYORES
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