
Medio de verificación Pond. % Unidad Meta Avance (S) Fecha logro

1
Diseño y aprobación proyecto para convenio 

interinstitucional MIES, GAD Pedro Moncayo.

proyecto           5,00   

Porcentaje 100

2
Gestión de suscripción del convenio 

interinstitucional MIES - GAD MPM

convenio           8,00   

Porcentaje 100 8,33 X 31/01/2021

3
Coordinación interinstitucional para atención 

medica,  odontología, médico general.

Registro de 

asistencia, fotografia

          2,00   

personas 288 24 x 31/01/2021

4
Aplicación de fichas de ingreso y valoración 

fisica, psicológica, socioeconomica.

Fichas           1,00   

fichas 48 24 x 31/01/2021

5
Atención integral a 24 Personas adultas mayores 

en la modalidad Residencial 

planificación, 

informes mensuales, 

hoja de coordinación 

interinstitucional, 

fotografías

        10,00   

Atenciones 288 24 x 31/01/2021

6

Adquisiciòn de gas de uso doméstico para el 

Centro Gerontológico Residencial Renacer Pedro 

Moncayo 

Proceso           8,00   

Porcentaje 100

8,33

x 31/01/2021

7

Pago del servicio de agua potable del Centro 

Gerontológico Residencial Renacer Pedro 

Moncayo

Proceso           5,00   

Meses 12

8

Adquisición de material de aseo para el Centro 

Gerontológico Residencial Renacer Pedro 

Moncayo

Proceso           5,00   

Porcentaje 100

9
Contratación de un transporte (camioneta doble 

cabina) 

Proceso           5,00   

Porcentaje 100

10

Adquisición de mobiliario para el Centro 

Gerontológico Residencial Renacer Pedro 

Moncayo

Proceso           2,00   

Porcentaje 100

11

Adquisición de medicamentos para el Centro 

Gerontológico Residencial Renacer Pedro 

Moncayo

Proceso           2,00   

Porcentaje 100

12

Adquisición  de vestuario para los adultos 

mayores del Centro Gerontológico Residencial 

Renacer Pedro Moncayo 

Proceso           2,00   

Porcentaje 100

13

Adquisición de dispositivos para el Centro 

Gerontológico Residencial Renacer Pedro 

Moncayo

Proceso           4,00   

Porcentaje 100

14

Adquisición de materiales de oficina para el 

Centro Gerontológico Residencial Renacer Pedro 

Moncayo

Proceso

            2,00 Porcentaje 100

15

Adquisición de vituallas  para el Centro 

Gerontológico Residencial Renacer Pedro 

Moncayo.s  

Proceso

            2,00 Porcentaje 100

16

Gestión del proceso de eventos culturales - 

socialesGestión del proceso de eventos culturales 

- sociales

Evento 

            2,00 Porcentaje 100

17

Adquisición de materiales didácticos para el 

Centro Gerontológico Residencial Renacer Pedro 

Moncayo

Proceso

            2,00 Porcentaje 100

18

Adquisición de material de infraestructura para 

mantenimiento y adecuación del Centro 

Gerontológico Residencial Renacer Pedro 

Proceso

            2,00 Porcentaje 100

19

Adquisición de menaje de hogar para el Centro 

Gerontológico Residencial  Renacer Pedro 

Moncayo

Proceso

            2,00 Porcentaje 100

20

Contratación del servicio de impresión  para el 

Centro Gerontológico Residencial Renacer Pedro 

Moncayo

Proceso

            2,00 Porcentaje 100

21

Gestión del proceso de  servicio de instalación de 

internet y linea telefónica  para el Centro 

Gerontológico Residencial Renacer Pedro 

Proceso

            3,00 Porcentaje 100 8,33 X 31/01/2021

22

Pago del servicio de telecomunicaciones del 

Centro Gerontológico Residencial Renacer Pedro 

Moncayo

Proceso

            3,00 Porcentaje 100

Seguimiento

FICHA DE SEGUIMENTO DEL PROYECTO DEL  EF  2021

Programa Protección y ejercicio de derechos de los grupos prioritarios  y en situación de vulnerabilidad 

Proyecto Envejecimiento activo y saludable (Gerontologico)

Meta PDOT Al 2021, se habrá incrementado en al menos un 20% la cobertura de programas de atención a grupos vulnerables. 

Descripción del proyecto El proyecto se orienta a ampliar la protección social, 

incrementando la cobertura  con  calidad  y calidez, 

mediante Convenio de cooperación con el Minsiterio de 

Inclusión Económica y Social para la Atención integral a 

personas adultas mayores en la modalidad Residencial.

Objetivos

Contribuir al mejoramiento de  la calidad de vida mediante procesos de acogimiento 

temporal o definitivo  a través del cuidado y atención integral que proporcione bienestar 

físico, social y emocional.

Brindar una atención integral por medio de los servicios de alojamiento y cuidado.

Brindar una alimentación sana, equilibrada, variada, respetando la capacidad de elección y 

dietas especiales.

Mejorar o mantener  hasta donde sea posible la capacidad funcional y mental de los 

usuarios, mediante la participación en terapias y programas adecuados.

HITOS DEL PROYECTO

Para avance programático Ejecución

Detalle

Otorgar un ambiente confortable, seguro y limpio.



23

Adquisición de gas de uso doméstico para el 

Centro Gerontológico Residencial Renacer Pedro 

Moncayo

Proceso

            3,00 Porcentaje 100

24

Adquisición de veladores , colchones ortopedicos 

y colchones anti- escaras  para el Centro 

Gerontológico Residencial Renacer Pedro 

Proceso

            3,00 Porcentaje 100

25

Adquisición de equipos para el centro 

Gerontológico Residencial Renacer Pedro 

Moncayo

Proceso

            3,00 Porcentaje 100

26

Pago del servicio de energía eléctrica del Centro 

Gerontológico Residencial Renacer Pedro 

Moncayo

Proceso

            3,00 Porcentaje 100

27

Adquisición de productos alimenticios para el 

Centro Gerontológico Residencial Renacer Pedro 

Moncay Proceso
            2,00 Porcentaje 100 8,33 x 31/01/2021

28
Gestión del proceso de provisión y entrega de 

alimentos 
Proceso

            2,00 Porcentaje 100 43800 3720 31/01/2021

29

Contratacion del equipo multidisciplinario del 

Centro Gerontològico Residencial Renacer Pedro 

Moncayo Contratos
            3,00 Personas 17 17 x 31/01/2021

30
Informe mensual del avance de las actividades del proyecto 

(MIES y LOTAIP)

Informes, archivo 

fotoográfico
            2,00 Unidad 12 1 x 31/01/2021

GAD PM

Nivel de avance: 3,25      % Financiero

5,20                      

-                        

-                        

-                        

-                        

-                        

-                        

-                        

-                        

Fecha:

31/01/2021

ANEXOS FOTOGRÁFICOS

Fotografía 1. ACTIVIDADES DE MOTRICIDAD FINA Fotografía 2. GERONTOGIMNASIA

Seguimiento

2,42                   

Resumen narrativo: Actualizado por:

Enero, 2021: Avances:                                                                                                                                                                                                                                                                              

1.-Coordinación interinstitucional, con el doctor José Quinchiguango del Centro de Salud tipo “C” Tabacundo, para 

continuar con las visitas al Centro. Gerontológico con los profesionales de la salud en atención preventiva y dotación de 

algunos medicamentos para los 24 Adultos Mayores.                                                                                                                                                                                                                    

2.- Participación del curso virtual de formación continua escuela de familias con la temática “Terapia ocupacional para 

personas Adultas Mayores V2”.                                                                                                                                                                                                                                     

3.- Se brindó apoyo al Proyecto Adulto Mayor para realizar las visitas domiciliarias a los Adultos Mayores en las deiferentes 

comunidades del Cantón Pedro Moncayo como: Santa Mónica, Cajas, Loma Gorda y San Pablito de Agualongo, con la 

finalidad de ejecutar la intervención en el área de fisioterapia.                                                                                                                                                                          

4.- Se realizó con los Adultos Mayores rehabilitación física para desarrollar las habilidades individuales de manera 

independiente, realizando ejercicios de fortalecimiento muscular en extremidades inferiores, aplicación de técnicas de 

inhibición, ejercicios de estiramiento, movilidad activa asistida, pasiva, ejercicios de williams y complementar con terapia 

analgésica aplicando ultrasonido, electro estimulación.                                                                                                                                                                               

5.-  En el mes de diciembre se efectuaron 2 reuniones con el equipo multidisciplinario mediante el cual se dialogó temas 

de importancia como es la salud de los Adultos Mayores y las nuevas disposiciones para el trabajo de cada área.                                                        

6.- Se continùa con los protocolos de prevención ante la emergencia sanitaria del COVID19, como son:

-Promover a los Adultos Mayores el uso adecuado de los espacios físicos del Centro Gerontológico Renacer.  

- Lavado de manos cada 3 horas a los Adultos Mayores y personal de trabajo.

- Uso de mascarillas, traje de protección, batas, visores, guantes por parte del personal.

- Desinfección de ayudas técnicas.

7.- Se realizò ejercicios de relajación, gerontogimnasia, circuitos físicos y cognitivos, Laborterapia

(coser, pintura en cerámica) Sensopercepción; gnosias visuales. Motricidad fina; plastilina, discernir granos, grafomotricidad. 

Orientación en tiempo espacio y persona, Recreación: pintura y colorear fichas.

8.- Para realizar el cierre del año fiscal correspondiente al proyecto del Convenio de Cooperación Técnico Económico No. 

AM-02-17D11-10411-D entre el Ministerio de Inclusión Económica y Social- MIES y Gobierno Autónomo Descentralizado 

Municipal de Pedro Moncayo (GAD) para Implementación de Servicios de Personas Adultas Mayores – MMA en la 

modalidad Centro Gerontológicos Residenciales  realizó las siguientes actividades, mismas que se detallan a continuación:

• Se entregó las  liquidaciones a la Analista financiera correspondiente al mes de diciembre, mismo que comprende 

informes del equipo técnico, asistencia SIIMIES, asistencia manual de los adultos mayores, asistencia del equipo 

multidisciplinario, informe de alimentación, roles de pago.

• Se realizó los informes técnicos trimestrales de los meses de octubre noviembre y diciembre de las actividades realizadas 

en el Centro Gerontológico Residencial Renacer Pedro Moncayo.

• Se realizó los informes de Cofinanciamiento trimestrales de los rubros ejecutados de los meses octubre, noviembre y 

diciembre de acuerdo al cronograma valorado.

Esther Cabascango

ANALISTA DEL CENTRO GERONTOLÓGICO 

RESIDENCIAL RENACER PEDRO MONCAYO

Problemas y soluciones implemetadas:

La gestiòn con el Ministerio de Salud ha permitido que se realice el chequeo mèdico a 24 adultos mayores, pero debido a la situaciòn que esta atravesando el paìs hubo 

desabastecimiento de medicamentos lo cual ha ocasionado que los adultos mayores no continùen con sus tratamientos.

Octubre

Noviembre

Diciembre

Mes Programático

Enero 2,42                     

Febrero

Marzo 

Julio

Agosto

Septiembre

Abril

Mayo

Junio

212.140,88$                                           -$                                               11.025,30$                    

Avance financiero Codificado

Inicial Reforma Ejecutado

 2,42  

 5,20  

Programático

Financiero



Fotografía 5. TERAPIA FÌSICA A LOS ADULTOS MAYORES Fotografía 6. EJERCICIOS DE EQUILIBRIO CON LOS ADULTOS MAYORES

Fotografía 3. ATENCIÓN MÉDICA PROFESIONALES DEL CENTRO DE SALUD TABACUNDO Fotografía 4. CIRCUITOS FÍSICOS Y COGNITIVOS CON LOS ADULTOS MAYORES


